


“\ensah's ko“

Mensah's kok &r ett familjeforetag belaget i Varmland. Vi specialiserar oss pa att producera
chiliprodukter i afrikansk anda.

Dagens och framtidens konsumenter efterlyser férska produkter utan tillsatser av
konserveringsmedel, sttningsmede! eller fargdmnen. Mensah's kok innehdller inget av
ovanstéende. Allaravaror i vara produkter &r koptai Sverige.

Mensah's kok har idag fyra spannande smaker;
Chiliréra med rakor
Vegetarisk chiliréra
Jordnétssas
Chilito (Chili-tomatsas)

Produkterna passar till alla slags matrétter, som en kryddai matlagningen eller som
smakgivare vid matbordet. Saserna kan anvandasi restauranger, storkdk och i hemmen.

Produkternafinns att bestéllai 1 dl och 1 liters forpackningar. Produkternalevererasi
kartonger innehallande 36 st 1 dl burkar respektive 3 st 1 liters burkar.

Mensah's kok Chiliprodukter kan i princip ersétta de vanliga baskryddorna i matlagningen.
Eftersom produkterna & en farskvara bor de forvarasi kyl. Produkterna gér utmarkt att frysa.
Séserna hdller sig minst 6 veckor, Oppnad ca 1 vecka.



Jordnotssas

1 dl (art.nr 001) levereras 36 st i en kartong, 1 liter (art.nr 005) levereras 3 st i en kartong.
Ingredienser: vatten, jordnétssmoér, chili, ingeféra, |16k, tomater, salt, vitlok.

En mustig sas med en distinkt smak av jordnétter. Anvands som sas till bade vegetariska
matréatter och all slags koétt. Kan &ven anvandas som dip.

Sasen ar leni strukturen enligt afrikansk anda, den ar alltsa inte som en asiatisk Satay-sas
med tuggmotstand fran jordnatter.

Vegetarisk chiliréra
1 dl (art.nr 002) levereras 36 st i en kartong, 1 liter (art.nr 006) levereras 3 st i en kartong.
Ingredienser: Lok, chili, ingeféra, tomatpuré, veg.olja, vitlok, grénsaksbuljong.

En lite starkare chiliréra som med fordel anvandsi grytor, soppor samt saser. Kan dven
anvandas som marinering innan stekning och grillning av katt.



Chilir6ra med rakor
1 dI (art.nr 003) levereras 36 st i en kartong, 1 liter (art.nr 007) levereras 3 st i en kartong.
Ingredienser: Rakor, |6k, chili, ingeféra, tomatpuré, veg.olja, vitlok, gronsaksbuljong.

En mustig chiliréra med rakor som ger sting till alla slags fisk- samt skaldjursratter.

Bada Chilirérorna (Vegetarisk chilirora, Chiliréra med rakor) & koktai veg. olja som gor att marinering
av kott, fisk och liknande &r idealiskt med dessa réror. Aven matlagning forenklas efter som matfett inte
behovsi lika stor utstréckning; det racker med chiliréran nér man tex. ska steka gr énsaker, kott etc.
Oljan som flyter lite ovanfor chilirororna bidrar &ven till en langre hallbar het.

Chilito (Chili-tomat sas)
1 dI (art.nr 004) levereras 36 st i en kartong, 1 liter (art.nr 008) levereras 3 st i en kartong.
Ingredienser; 16k, chili, ingeféra, vitlok, tomat, veg.olja.

En chili-tomatsas rik pa smak av mogna tomater och med sting av chili. Chilito kan anvandas
till bade vegetariska ratter samt réatter med all slags kott och fisk. Passar utmérkt till grytor,
saser etc. Anvands som fardig sas eller som bastill andra ratter. Om man tillsétter lite
graddei far man en harlig tomatsas med en mjuk gour metsmak.



